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Ptatki owsiane na

Kakao na mleku

Ptatki

Drobny makaron

Kakao na mleku

mleku (7) (1) kukurydziane na na mleku (1,7) (1)
Pieczywo Pieczywo mleku (1) Pieczywo Pieczywo
mieszane mieszane Pieczywo mieszane mieszane
z mastem (1,7) z mastem (1,7) mieszane z mastem (1,7) z mastem (1,7)
Szynka wiejska Ser z6tty (7) z mastem (1,7) Schab pieczony Pasta jajeczna
Serek wiejski (7) Hummus (11) Twarozek (7) w ziotach wyrob (3,7,10)
Satata mastowa Rzodkiewki Szczypiorek wilasny Szczypiorek
Ogorek zielony Pomidorki cherry Pomidory Ogorek kiszony Rzodkiewki
Herbata z cytryna Herbata Midd naturalny Papryka kolorowa Dzem 100%
malinowa Herbata Herbata Herbata
z cytryna malinowa owocowa
Melon Karotka Marchew Jabtka Winogrona
porcja porcja porcja porcja porcja
Pieczarkowa Ogorkowa (7,9) Fasolowa na Ryzanka (9) Rosot
(7,9) Kotlet pozarski wedzonce (1,9) Gulasz wotowy (1) z makaronem
Porcja pieczonego (1,3,7) Pierogi ruskie Kopytka (1,3) (1,9)
kurczaka w ziotach Ziemniaki z cebulka (1,3,7) Suréwka Ryba po grECkU
Kasza kuskus (1) z koperkiem Suréwka z warzyw  z kiszonej kapusty (1,3,4,7)
Colestaw Marchew mieszanych (10)  Kompot z owocow Ziemniaki
Z czerwonej z groszkiem (1,7) Woda mineralna mieszanych / z koperkiem
kapusty (10) Arbuz z cytryng Woda Ogorek kiszony
Woda mineralna Sok ttoczony / stupki
z cytryng Woda Sok ttoczony
i migta kubek / Woda
Grahamka / Kasza manna na Ryz zapiekany Racuszki Kanapka z serkiem
Kajzerka z mastem gesto z musem Z jabtkami Z owocami ha i warzywami —
a,7n wisniowym (1,7) Jogurt grecki kefirze (1,3,7) pomidor cherry,
Kietbaska z pieca ~ Herbata owocowa porcja (7) Herbata z cytryna / szczypiorek
Papryka kolorowa / Woda Herbata owocowa Woda Herbata owocowa
Herbata z cytryng / Woda / Woda
/Woda

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!

Owoce/warzywa podawane na II $niadanie sa porcjowane w przedszkolu. Ich podzial jest

uzalezniony od jednostkowej gramatury otrzymanych z hurtowni owocow/warzyw.

W kuchni szkolnej wykorzystywane sg produkty, ktore zgodnie z deklaracja producenta, moga
zawiera¢ $lad orzechow, selera, mleka, jaj lub glutenu.




