Kakao na mleku
(1,7
Pieczywo mieszane
z mastem (1,7)

Ptatki ryzowe na
mleku (7)
Pieczywo mieszane
z mastem (1,7)

Inka na mleku (7)
Pieczywo mieszane
z mastem (1,7)
Pasta jajeczna ze

Ptatki kukurydziane
na mleku (1,7)
Pieczywo mieszane
z mastem (1,7)

Lane kluski na
mleku (1,3,7)
Pieczywo mieszane
z mastem (1,7)

Szynkowa Indyk pieczony szczypiorkiem Szynka drobiowa Kietbaska z pieca
Ser z6lty (7) wyrob wlasny (3,7,10) Serek wiejski (7) Powidta §liwkowe
Pomidorki cherry Satata mastowa Kietbasa zywiecka Papryka kolorowa Satata karbowana
Ogorek zielony Papryka kolorowa Hummus (11) Rzodkiewki Ogorek zielony
Dzem 100% Pomidory malinowe Ogorek zielony Szczypiorek Herbata malinowa
Herbata owocowa Herbata z cytryna Papryka mix Midd naturalny
Herbata owocowa Herbata z cytryna
Pomarancze porcja Marchew porcja Jabtko porcja Gruszka porcja Kalarepka porcja
Zacierkowa (1,9) Grochowka Zupa duet fasolowy Zupa koperkowa Zupa pomidorowa

Indyk w curry (1,7) z kietbaska (1,9) (1,9) z ryzem(7,9) z makaronem
Mieszanka ryzu Pierogi z serem pod Golabki bez Gulasz wolowy po (1,3,7,9)
Z warzywami pierzynka zawijania cygansku (1,7) Paluszki rybne
Mix satat w sosie jogurtowo-jagodowa w pomidorach Kopytka (1,3) (1,3,4,7)
winnym (1,3,7) (1,3,7) Suréwka Ziemniaki
z rzodkiewkami, Sok ttoczony/Woda  Kasza gryczana biata  z buraczkow, jabtka z koperkiem
czerwong cebulka Satatka szwedzka i cebulki z oliwa Suréwka z selera
i feta (7) Melon Sok ttoczony kubek / z orzechami
Winogrona Woda niegazowana Woda wtoskimi
Woda mineralna i rodzynkami
Z cytryng (5,8,9,10)
Woda mineralna
z cytryng i migtg
Budyn waniliowy Grahamka /Kajzerka Koktajl owocowy Serek waniliowy (7)  Crumble z jabtkiem
z fruzeling malinowa z mastem (1,7) @) Mandarynka wyrob wiasny (1,7)
wyrob wlasny (7) Kielbasa krakowska  Wafel kukurydziany Wafel tortowy (1) Herbata
Herbata z cytryng Ogorek kiszony Herbata z cytryna / Herbata malinowa z cytryna/ Woda
Bawarka / Herbata Woda /' Woda (7)
malinowa

23-27.03.2026r.

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!
Owoce/warzywa podawane na Il $niadanie sa porcjowane w przedszkolu. Ich podzial jest

uzalezniony od jednostkowej gramatury otrzymanych z hurtowni owocow/warzyw.

W kuchni szkolnej wykorzystywane sa produkty, ktore zgodnie z deklaracjq producenta, moga
zawiera¢ Slad orzechow, selera, mleka, jaj lub glutenu.




