
Zastrzegamy zmiany w jadłospisie! 
W kuchni szkolnej wykorzystywane są produkty, które zgodnie z deklaracją producenta, mogą zawierać 

ślad orzechów, selera, mleka, jaj lub glutenu. 
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„UCZNIOWSKIE 

MENU” 

 

 

 

 

     
obiad 

Ogórkowa (7,9) 

Indyk w curry (1,7) 

Mieszanka ryżu  

z warzywami 

Mix sałat w sosie 

winnym  

z pomidorkami 

koktajlowymi, 

ogórkiem zielonym  

i czerwoną cebulką  

Mus tubka  

Woda mineralna  

z cytryną 

obiad 

Żurek z jajkiem 

 i białą kiełbasą 

(1,3,7,9) 

Pulpety w sosie  

a’la marinara 

(1,3,7) 

Kasza jęczmienna 

(1) 

Warzywa parowane 

z prażonym 

słonecznikiem  

Winogrona  

Sok tłoczony/Woda 

obiad 

Krupnik jaglany na 

wędzonce (9) 

Bitki wieprzowe  

w sosie (1) 

Kluski śląskie (1,3) 

Surówka  

z buraczków, rucoli, 

jabłka i cebulki  

z oliwą  

Batonik Raw bez 

cukru (1,6) 

Woda niegazowana 

obiad 

Kapuśniak na 

wędzonce (1,9) 

Naleśniki z serem 

białym i polewą  

z owoców leśnych 

(1,3,7) 

Mieszanka 

studencka (6,8) 

Sok tłoczony kubek 

/ Woda   

obiad 

Zupa pomidorowa  

z makaronem 

(1,3,7,9) 

Paluszki rybne 

(1,3,4,7) 

Ziemniaki  

z koperkiem  

Surówka z selera  

z orzechami 

włoskimi  

i rodzynkami 

(5,8,9,10) 

Jabłko  

Woda mineralna  

z cytryną i miętą 

     
  

 

 

 

 

 

 

 


