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,, UCZNIOWSKIE
MENU”
Zupa pomidorowa Szpinakowa Barszczyk z fasola ~ Krupnik jaglany na Jarzynowa (7,9)
z makaronem nitka z jajkiem (7,9) i ziemniakami (7,9) wedzonce (9) Paluszki rybne
(1,7,9) Schab pieczony Nales$niki z serem Makaron (1,3,4,7)
Indyk w curry (1,7) Z sosem (1,3,7) z drobiem, pesto Ziemniaki
Ryz basmati pieczarkowym (1,7)  Koktajl bananowo- i pomidorkami z koperkiem
Lekka surowka Kasza jeczmienna truskawkowo- cherry (1,7) Suréwka z kapusty
z pekinki (7,10) (1) jagodowy wyrdb Mandarynka kiszonej
Winogrona Surowka wlasny (7) Sok tloczony kubek Jabtko
Woda mineralna z buraczkow, Woda niegazowana / Woda Woda mineralna
Z cytryna jablka, rucoli z cytryng i mieta

i cebulki
z oliwg
Mus tubka
Sok tloczony/Woda

Zastrzegamy zmiany w jadlospisie!
W kuchni szkolnej wykorzystywane sa produkty, ktore zgodnie z deklaracja producenta, moga zawiera¢

$lad orzechow, selera, mleka, jaj lub glutenu.



