
Zastrzegamy zmiany w jadłospisie! 
W kuchni szkolnej wykorzystywane są produkty, które zgodnie z deklaracją producenta, mogą zawierać 

ślad orzechów, selera, mleka, jaj lub glutenu. 

 

           21-25.07.2025                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    
 
                                                  klasy 0 
 

 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek 

 
 

 

 

 

  

 

„UCZNIOWSKIE 

MENU” 

 

 

 

     
obiad 

Szpinakowa  

z jajkiem (3,7,9) 

Udziec z kurczaka 

pieczony w ziołach 

Puree ziemniaczane 

(7) 

Słupki ogórka 

małosolnego 

Sok tłoczony / woda  

 

obiad 

Kapuśniak na 

wędzonce (1,9) 

Pulpeciki w sosie 

koperkowym 

(1,3,7) 

Kasza 

jęczmienna / 

kasza bulgur (1) 

Surówka  

z buraczków, 

jabłka z oliwą 

Woda mineralna  

z cytryną 

obiad 

Ogórkowa (7,9) 

Penne z pesto, 

suszonymi 

pomidorami, 

drobiem  

i parmezanem 

(1,7) 

Sok tłoczony / 

Woda 

obiad 

Soczewicowa  

z chipsami 

bekonowymi (9) 

Ryż z musem 

jabłkowym  

i kleksem jogurtu 

bałkańskiego (7) 

Kompot/Woda  

obiad 

Krupnik jaglany 

(9) 

Łosoś pieczony 

(4) 

Ziemniaki  

z koperkiem 

Mieszanka 

warzywna 

parowana 

Woda mineralną  

z cytryną i miętą 

     
  

 

 

 

 

 

 

 


